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Plan Poszukiwania Pracy dla potrzeb Zasitku dla Bezrobotnych

Imie i nazwisko: OSOS ID #:

1. [ Rozumiem, Ze musze:

* by¢ gotowym, chetnym i zdolnym do pracy oraz aktywnie poszukiwa¢ pracy w kazdym tygodniu, w
ktérym ubiegam sie o Swiadczenia;

* by¢ zaangazowanym w ,systematyczne i trwate dziatania w celu znalezienia pracy”, co oznacza, ze
musze postepowaé zgodnie z niniejszym Planem Poszukiwania Pracy oraz rozumiem rodzaje
zatrudnienia, ktére musze szukac i ktére musze zaakceptowag;

» prowadzi¢ szczegdtowy rejestr moich tygodniowych dziatah zwigzanych z poszukiwaniem pracy,
korzystajgc z internetowego Rejestru Poszukiwania Pracy w JobZone, formularza Rejestru
Poszukiwania Pracy Departamentu Pracy Stanu Nowy Jork, WS 5 lub podobnego rejestru
poszukiwania pracy sporzgdzanego indywidualnie zawierajgcego wymagane informacje, oraz;

* przechowywa¢ dokumentacje dotyczacg poszukiwania pracy przez okres jednego roku i udostepniaé
ja na zadanie Departamentu Pracy

2. []Bede poszukiwac i przyjme prace, do ktérej mam odpowiednie predyspozycje wynikajgce z
wyksztatcenia i/lub do$wiadczenia.
Podejme co najmniej: dziatan zwigzanych z poszukiwaniem pracy w tygodniu.

3. [ Rozumiem, ze nie wolno mi odmoéwi¢ przyjecia pracy, za ktérg otrzymuje wynagrodzenie co najmniej
réwne ,obcietej” stawce zasitku dla bezrobotnych za podobng prace, nawet jesli jest ono nizsze niz moje
ostatnie zarobki lub nizsze niz wynagrodzenie, ktére chciatbym otrzymywac. Dane dotyczace stawek
obowigzujgcego wynagrodzenia mozna uzyskac na stronie internetowej Departamentu Pracy pod
adresem https://statistics.labor.ny.gov/uiwages.shtm.

4. [1Rozumiem, Ze po uptywie 10 petnych tygodni pobierania zasitku musze rozszerzy¢ zakres
poszukiwania pracy. Musze by¢ gotowy do przyjecia kazdej pracy, ktorg jestem w stanie wykonaé,
nawet jesli nie mam w tym zakresie wyksztatcenia lub doSwiadczenia. Przyjme takg prace pod
warunkiem, ze bedzie mi za nig ptacone ,obciete” wynagrodzenie zasitku dla bezrobotnych w danym
zawodzie oraz co najmniej 80% mojego wynagrodzenia za okres podstawowy w wysokim kwartale.

5. [ Jestem gotowy do podjecia pracy od zaraz.

6. [ Wyrazam zgode na poszukiwanie pracy w petnym wymiarze godzin.
Uwaga: Osoba, ktéra w ciggu ostatnich 18 miesiecy nie byta zatrudniona w niepetnym wymiarze godzin
przez co najmniej sze$¢ miesiecy, moze nie otrzymac swiadczen, jesli nie poszukuje pracy w petnym
wymiarze godzin lub jej nie przyjmuje. Jesli nie szukasz pracy w petnym wymiarze godzin, wyjasnij,
dlaczego:

7. [ Jestem gotowy dojezdza¢ do pracy w ciggu jednej godziny, korzystajgc z transportu prywatnego lub
pottorej godziny, korzystajgc z transportu publicznego.

8. [ Posiadam srodek transportu, ktéry umozliwia mi poszukiwanie i dojazd do pracy. Méj transport to:
[ 1 Pojazd prywatny [ Transport publiczny [ Inny. Jes$li inny, prosimy o opis:
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9. [ Bede postepowaé zgodnie z przedstawiong strategig i podejsciem do poszukiwania pracy. Zostata ona
opracowana na podstawie moich umiejetnosci, doswiadczenia, wyksztatcenia i indywidualnych
uwarunkowan. Uwzglednia takze wszelkie ograniczenia zawodowe i bariery w poszukiwaniu pracy,
jakie posiadam.

Dodatkowe uwagi:

10. Zobowigzuje sie do wykonywania nastepujgcych czynnosci oraz korzystania z nastepujgcych narzedzi
zwigzanych z poszukiwaniem pracy. Rozumiem, ze musze wykonywac i rejestrowaé czynnosci zwigzane z
poszukiwaniem pracy w kazdym tygodniu, w ktérym sktadam wniosek o przyznanie Swiadczen. (Zaznaczy¢
wszystkie wtasciwe odpowiedzi)

1) [] Korzystanie z zasoboéw zatrudnienia dostepnych w lokalnym Centrum Kariery lub za posrednictwem
platformy wirtualnego centrum kariery udostepnianej przez Departament Pracy, takich jak:

* Spotkania z doradcami z Centrum Kariery;

» Uzyskiwanie informaciji od pracownikéw Centrum Kariery o ofertach pracy, ktére moga by¢
dostepne w danej branzy lub regionie;

» Uczestnictwo w ocenie umiejetnosci w celu dopasowania do$swiadczenia do stanowiska;

» Udziat w warsztatach instruktazowych; oraz

» Uzyskiwanie od pracodawcow skierowan do pracy i ofert pracy z Centrum Kariery oraz
podejmowanie dziatan nastepczych.

2) [] Wysytanie podan o prace i/lub zycioryséw do pracodawcéw lub bytych pracodawcow, u ktorych
mozna zasadnie oczekiwa¢ wolnych stanowisk pracy.

3) [ Uczestnictwo w seminariach po$wieconych poszukiwaniu pracy, zaplanowanych spotkaniach
networkingowych, targach pracy lub warsztatach zawodowych oferujgcych edukacje w zakresie
podnoszenia indywidualnych kwalifikacji w celu uzyskania zatrudnienia.

4)[] Rozmowy kwalifikacyjne z potencjalnymi pracodawcami.

5) [] Rejestracja, ubieganie sie o prace lub udziat w testach zwigzanych z pracg lub testach przed
zatrudnieniem u pracodawcy publicznego lub prywatnego, w tym egzaminy do stuzby cywilne;.

6) [ ] Rejestracja i kontakt z prywatnymi agencjami po$rednictwa pracy, posrednikami pracy, zwigzkami
zawodowymi i biurami posredniczgcymi szkot, szkot wyzszych lub uniwersytetow i/lub organizacii
zawodowych.

7) ] Korzystanie z systemow telefonicznych, katalogéw biznesowych, internetu, mediow
spotecznosciowych lub internetowych systeméw poréwnywania ofert pracy w celu poszukiwania
pracy, zdobywania kontaktoéw, skierowan lub umowienia sie na rozmowy kwalifikacyjne.

8) L Wszelkie inne rozsgdne dziatania, ktére mogg pomoéc w podjeciu zatrudnienia.

L] Inne/uwagi:

Potwierdzenia
Zgadzam sie:
v Aktywnie poszukiwac pracy i prowadzi¢ cotygodniowy rejestr moich dziatan w tym zakresie, jak
wskazano powyzej;
v Kazdego tygodnia przed ztozeniem wniosku o Swiadczenia na dany tydzienh przeglagdac swéj plan
poszukiwania pracy i niezwtocznie zgtaszac¢ wszelkie zmiany w powyzszych warunkach do lokalnego
Centrum Kariery.

WS 2pol (12/25) Pagina 2 di 3



Potwierdzam réwniez, ze:
v Zapoznatem sie z Planem Poszukiwania Pracy i formularzami Rejestru Poszukiwania Pracy.

v Przyjmuje do wiadomosci, ze musze uczestniczy¢ we wszystkich zaplanowanych spotkaniach,
warsztatach, zajeciach i rekrutacjach.

v Stawie sie na wszystkie spotkania zaplanowane przez Centrum Kariery oraz rozumiem, ze w
przeciwnym razie wyptata moich Swiadczen z tytutu Zasitku dla Bezrobotnych moze zosta¢
wstrzymana.

v Zobowigzuje sie przedtozy¢ moéj Rejestr Poszukiwania Pracy do kontroli na kazde zgdanie oraz
rozumiem, ze w przeciwnym razie wypfata moich $wiadczen z tytutu Zasitku dla Bezrobotnych moze
zosta¢ wstrzymana.

v Rozumiem, Ze kontakty, ktére podaje w swoim Rejestrze Poszukiwania Pracy mogqg zosta¢ sprawdzone
przez Departament Pracy.

v Kazde celowe fatszywe oswiadczenie w Rejestrze Poszukiwania Pracy jest uznawane za oszustwo.
Jesli Swiadomie ztoze jakiekolwiek fatszywe o$wiadczenie w celu uzyskania $wiadczen z tytutu zasitku
dla bezrobotnych, wypfata tych swiadczen moze zostaé wstrzymana oraz mogg zostac¢ natozone kary.
Kary mogg obejmowac postepowanie sgdowe.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z informacjami zawartymi w niniejszym Planie Poszukiwania Pracy.
Rozumiem, ze jesli nie spetnie warunkéw okreslonych w Planie, moge nie kwalifikowa¢ sie do
otrzymywania swiadczen z tytutu Zasitku dla Bezrobotnych.

Podpis petenta: Data: / /

Spotkatem sie z petentem, aby opracowac i zweryfikowac ten plan.
Doradca ds. zasobow ludzkich: Data: / /
Lokalizacja Centrum Karier:
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