P P NEW Tydzien konczacy sie: / /
Dokum_entac_:ja ZWigzana z PR )\ Efe faat';gpent (Wprowadzi¢ date przypadajaca w niedziele)
poszukiwaniem pracy

WORKING FOR YOU
Nazwisko: Imig: NYSIDENY JubnrSSXXX-XX-

(Znajduje sie w gornej czesci angazu) (Tylko ostatnie cztery cyfry)_

Ten formularz moze by¢ uzyty do zarejestrowania Twoich dziatan zwigzanych z poszukiwaniem pracy. Instrukcje znajdujg sie z tylu formularza. Zamiast tego formularza mozesz roéwniez skorzysta¢ z
Rejestru dziatan zwigzanych z poszukiwaniem pracy dostepnym na stronie JobZone. Kliknij link JobZone Work Search podczas ubiegania sie o cotygodniowe zasitki dla bezrobotnych przez Internet.
Musisz wykaza¢ co najmniej trzy dziatania zwigzane z poszukiwaniem pracy w kazdym tygodniu, w ktérym ubiegasz sie o zasitek. Upewnij sig, ze ponizsze rejestry wykazujg co najmniej trzy oddzielne
wpisy lub ze na JobZone rejestrujesz trzy oddzielne aktywnosci podjete w danym tygodniu.

Firmy/Pracodawcy, z ktérymi sie skontaktowates: Wymien oferty pracy, na ktére odpowiedziate$, rozmowy kwalifikacyjne, w ktérych uczestniczytes oraz firmy/pracodawcow, z ktorymi kontaktowates
sie w ciggu podanego powyzej tygodnia. Nalezy wypei¢ wszystkie kolumny, zgodnie z posiadanymi umiejetnosciami. W razie potrzeby uzyj dodatkowych arkuszy papieru.

Rezultat kontaktu

Data Stanowisko, Nazwa Imie, nazwisko Metoda Dane kontaktowe dla
kontaktu o ktore sie firmy/pracodawcy oraz stanowisko kontaktu wymienionych metod (jezeli znane)
ubiegates osoby, (Osobisty, przez kontaktu (Rozmowa o prace,
z ktora sie telefon, przez faks, (adres, numer telefonu, e-mail, oczekiwanie na
kontaktowates pocztg strona www/URL, numer faksu) odpowiedz, niezatrudniony)
(jezeli znane) elektroniczng,
przez strone
www itp.)
]
]
]
]
]

Inne dziatania zwigzane z poszukiwaniem pracy: Wymien rzeczy, ktore zrobite$, aby znalez¢ prace, a ktére nie byty kontaktami z firmg/pracodawcg. Zobacz instrukcje na
odwrocie, aby zapozna¢ sie z sugerowanymi dziataniami.

Data aktywnosci Podjete dziatanie
Y Y S
Y Y S
Y Y S
Y Y S
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Instrukcje dotyczace dokumentacji zwigzanej z poszukiwaniem pracy

Musisz aktywnie szukac¢ pracy, podczas gdy ubiegasz sie o zasitek dla bezrobotnych. W kazdym tygodniu, w ktérym sktadasz wniosek o $wiadczenia, musisz
prowadzi¢ rejestr wynikow dziatan zwigzanych z poszukiwaniem pracy i by¢ przygotowanym na przekazanie kopii tego rejestru do Departamentu Pracy Stanu
Nowy Jork, jesli o to poprosimy. Sprawdzimy informacje w formularzu z wymienionymi kontaktami. Jesli celowo podasz fatszywe informacje dotyczgce dziatan

zwigzanych z poszukiwaniem pracy, zostanie to uznane za oszustwo, a Twoje $wiadczenia mogg zosta¢ wstrzymane.

Co tydzieh musisz podejmowac co najmniej trzy dziatania w zakresie poszukiwania pracy, chyba ze masz zatwierdzony przez Departament Pracy Plan

Poszukiwania Pracy.* Zachecamy do dalszych dziatah.

Dziatania zwigzane z poszukiwaniem pracy: Dziatania zwigzane z poszukiwaniem pracy mogg obejmowac, m.in.:

(1) Korzystanie z zasobdéw zatrudnienia dostepnych w lokalnym
Centrum Karier lub poprzez platforme wirtualnego centrum karier
udostepniong przez Departament Pracy. Przykfady:

I) spotkanie z doradcami z Centrum Karier;

[I) uzyskanie informacji od pracownikéw Centrum Karier o ofertach
pracy, ktére moga by¢ dostepne w danej branzy lub regionie;

[11) dokonanie oceny umiejetnosci w celu znalezienia pracy;
IV) udziat w warsztatach instruktazowych; oraz

V) uzyskanie skierowania do pracy i dopasowan zawodowych z
Centrum Karier oraz spotkania z pracodawcami.

(2) Sktadanie podan o prace lub zycioryséw do pracodawcow lub bytych
pracodawcéw, ktdrzy mogg mie¢ wakaty.

(3) Uczestnictwo w seminariach poswieconych poszukiwaniu pracy, zaplanowanych
spotkaniach networkingowych, targach pracy lub warsztatach oferujgcych
edukacje w zakresie podnoszenia umiejetnosci zawodowych.

(4) Rozmowa o prace z pracodawcami.

(5) Rejestracja, ubieganie sie o prace lub udziat w testach zwigzanych z
pracg lub testach przed zatrudnieniem u pracodawcy publicznego
lub prywatnego. Dotyczy to rowniez egzaminéw do stuzby cywilne;.

(6) Rejestracja i kontakt z prywatnymi agencjami pos$rednictwa pracy,
posrednikami pracy, zwigzkami zawodowymi i biurami
posredniczgcymi szkot, szkot wyzszych lub uniwersytetow i/lub
organizacji zawodowych.

(7) Korzystanie z systemow telefonicznych, katalogow biznesowych,
internetu, mediéw spotecznosciowych lub internetowych
systeméw poréwnywania ofert pracy w celu poszukiwania pracy,
zdobywania kontaktow, skierowan lub umoéwienia si¢ na rozmowy
kwalifikacyjne.

(8) Wszelkie inne rozsadne dziatania, ktére mogg pomoc w podjeciu
zatrudnienia.

Kopie dokumentacji zwigzanej z poszukiwaniem pracy musisz
przechowywac przez jeden rok. Nie wysytaj swojej Dokumentacji
dziatah zwigzanych z poszukiwaniem pracy do Departamentu
Pracy, chyba ze o to poprosimy. Wiecej formularzy uzyskasz w
lokalnym Centrum Karier Stanu Nowy Jork, online na stronie
www.labor.ny.gov lub z podrecznika dla wnioskodawcow. Mozesz
réwniez prowadzi¢ swéj rejestr poszukiwanh pracy online na
stronie www.jobzone.ny.gov.

*Jesli posiadasz Plan Poszukiwania Pracy zatwierdzony przez
Departament Pracy, musisz wykonac to, co zostato uzgodnione w
planie i zapisa¢ te dziatania w Dokumentacji zwigzanej z
poszukiwaniem pracy. Sprawdzimy Twojg Dokumentacije
zwigzang z poszukiwaniem pracy, aby upewnic sie, ze robisz to,
co jest wymagane w Twoim Planie Poszukiwania Pracy.

Departament Pracy Stanu Nowy Jork jest pracodawcg zapewniajgcym rownos¢ szans.
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Sprzet oraz ustugi pomocnicze sg dostepne dla oséb niepetnosprawnych na zyczenie pod numerem
TTY/TDD 711 lub 1-800-662-1220 (angielski) / 1-877-662-4886.
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https://www.labor.ny.gov/
http://www.jobzone.ny.gov/
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