
Τμήμα Εργασιακών Προτύπων

Σύνοψη Εργατικού Δικαίου της Πολιτείας της Νέας Υόρκης,
επιτρεπόμενες ώρες εργασίας για ανηλίκους κάτω των 18 ετών

Ηλικία ανηλίκων
αγοριών και κοριτσιών

Κλάδος ή επάγγελμα

Ανώτατο όριο

Επιτρεπόμενες ώρες
Ημερήσιες ώρες

Εβδομαδι
αίες ώρες

Ημέρες 
ανά

εβδομάδα

Παιδιά που
πηγαίνουν
σχολείο, όταν
λειτουργεί το
σχολείο:

14 και 15
Όλα τα επαγγέλματα εκτός από αγροτικές
εργασίες, διανομή εφημερίδων και πλανόδιο 
εμπόριο

3 ώρες τις σχολικές ημέρες.

8 ώρες τις υπόλοιπες ημέρες.
181 6 7 π.μ. έως 7 μ.μ.

16 και 17
Όλα τα επαγγέλματα εκτός από αγροτικές
εργασίες, διανομή εφημερίδων και πλανόδιο
εμπόριο

4 ώρες τις ημέρες πριν τις σχολικές

ημέρες: Δευτέρα, Τρίτη, Τετάρτη, Πέμπτη2.

8 ώρες: Παρασκευή, Σάββατο, Κυριακή

και αργίες.4.

284 64 6 π.μ. έως 10 μ.μ.3

Παιδιά που
πηγαίνουν
σχολείο, όταν
δεν λειτουργεί
το σχολείο

(στις διακοπές):

14 και 15
Όλα τα επαγγέλματα εκτός από αγροτικές
εργασίες, διανομή εφημερίδων και πλανόδιο
εμπόριο

8 ώρες 40 6
7 π.μ. έως 9 μ.μ.

21 Ιουνίου έως Ημέρα της
Εργασίας

16 και 17
Όλα τα επαγγέλματα εκτός από αγροτικές
εργασίες, διανομή εφημερίδων και πλανόδιο
εμπόριο

8 ώρες4 484 64 6 π.μ. έως τα μεσάνυχτα4

Παιδιά που δεν
πηγαίνουν
σχολείο:

16 και 17
Όλα τα επαγγέλματα εκτός από αγροτικές
εργασίες, διανομή εφημερίδων και πλανόδιο
εμπόριο

8 ώρες4 484 64 6 π.μ. έως τα μεσάνυχτα4

Αγροτικές
εργασίες:

12 και 13
Συγκομιδή καρπών, φρούτων και λαχανικών
με τα χέρια

4 ώρες ------ --------

21 Ιουνίου έως Ημέρα της 
Εργασίας, 7 π.μ. έως 7 μ.μ.

Ημέρα μετά την Ημέρα της 
Εργασίας έως 20 Ιουνίου, 9 π.μ. 

έως 4 μ.μ.

14 έως 18 Οποιαδήποτε αγροτική εργασία ---------------------- ------ -------- ----------------------

Διανομείς
εφημερίδων:

11 έως 18
Παράδοση ή πώληση και παράδοση
εφημερίδων, οδηγών αγοράς ή περιοδικών σε 
σπίτια ή επιχειρηματικούς χώρους

4 ώρες τις σχολικές ημέρες.

5 ώρες τις υπόλοιπες ημέρες. 
------ --------

5 π.μ. έως 7 μ.μ. ή 30 λεπτά 
πριν τη δύση του ηλίου, όποιο 

είναι αργότερα

Πλανόδιο
εμπόριο:

14 έως 18
Εργασία αυτοαπασχόλησης σε δημόσιους
χώρους για πώληση εφημερίδων ή στίλβωση 
υποδημάτων

4 ώρες τις σχολικές ημέρες.

5 ώρες τις υπόλοιπες ημέρες. 
------ -------- 6 π.μ. έως 7 μ.μ.

1 Οι μαθητές ηλικίας 14 και 15 ετών που είναι εγγεγραμμένοι σε κάποιο εγκεκριμένο

πρόγραμμα εργασίας/σπουδών μπορούν να εργάζονται 3 ώρες κατά τις σχολικές ημέρες

και 23 ώρες την εβδομάδα όταν λειτουργεί το σχολείο.
2 Οι μαθητές ηλικίας 16 και 17 ετών που είναι εγγεγραμμένοι σε κάποιο εγκεκριμένο Συνεργατικό Εκπαιδευτικό 

Πρόγραμμα μπορούν να εργάζονται έως και 6 ώρες την ημέρα πριν από μια σχολική ημέρα εκτός από Κυριακές ή 

αργίες όταν λειτουργεί το σχολείο, εφόσον οι ώρες αυτές είναι σε συνδυασμό με το Πρόγραμμα.

3 Από τις 6 π.μ. έως τις 10 μ.μ. ή έως τα μεσάνυχτα με γραπτή συγκατάθεση των 

γονέων και των εκπαιδευτικών αρχών την ημέρα πριν από μια σχολική ημέρα και 

έως τα μεσάνυχτα την ημέρα πριν από μια μη σχολική ημέρα με γραπτή 

συγκατάθεση των γονέων.
4 Η διάταξη αυτή δεν ισχύει για ανηλίκους που απασχολούνται σε ξενοδοχεία ή 

εστιατόρια θέρετρων σε περιοχές θέρετρων.
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Πρόσθετες πληροφορίες για τη νομοθεσία περί της παιδικής εργασίας

Ο εργοδότης πρέπει να αναρτήσει στις εγκαταστάσεις του ένα πρόγραμμα ωρών εργασίας για ανηλίκους κάτω των 18 ετών.

Για όλους τους απασχολούμενους ανηλίκους κάτω των 18 ετών απαιτείται Πιστοποιητικό Απασχόλησης (Άδεια Εργασίας).

Πρόστιμα για παραβάσεις της νομοθεσίας περί παιδικής εργασίας:

• Πρώτη παράβαση: το ανώτατο 1.000 $*

• Δεύτερη παράβαση: το ανώτατο 2.000 $*

• Τρίτη ή επόμενες παραβάσεις: το ανώτατο 3.000 $*

*Αν ένας ανήλικος υποστεί σοβαρό ή θανάσιμο τραυματισμό κατά τη διάρκεια παράνομης εργασιακής απασχόλησής του, το ανώτατο πρόστιμο

τριπλασιάζεται.

Επίσης, στην Ενότητα 14A του Νόμου περί αποζημίωσης των εργαζομένων προβλέπεται διπλή αποζημίωση και αποζημίωση λόγω θανάτου για 

ανηλίκους που απασχολούνται παράνομα.

Σημείωση: Υπάρχουν πολλά απαγορευμένα επαγγέλματα για ανηλίκους στην Πολιτεία της Νέας Υόρκης.

Για περισσότερες πληροφορίες όσον αφορά τη νομοθεσία και τις διατάξεις περί παιδικής εργασίας στην Πολιτεία της Νέας Υόρκης, 

μπορείτε να επισκεφτείτε τον ιστότοπο του Υπουργείου Εργασίας στη διεύθυνση http://www.labor.ny.gov. Αν έχετε απορίες, μπορείτε να στείλετε τις 

ερωτήσεις σας σε ένα από τα γραφεία που παρατίθενται παρακάτω στις εξής διευθύνσεις:

Υπουργείο Εργασίας Πολιτείας Νέας Υόρκης, Τμήμα Εργασιακών Προτύπων:

Albany District

1220 Washington Ave.

Bldg. 12 Room 185A

Albany, NY 12226

(518) 457-2730

Buffalo District

295 Main Street

Suite 914

Buffalo, NY 14203

(716) 847-7141

New York City District

55 Hanson Place

11th Floor

Brooklyn, NY 11217

(212) 775-3880

Syracuse District

333 East Washington Street

Room 121

Syracuse, NY 13202

(315) 428-4057

Bronx District

55 Hanson Place

11th Floor

Brooklyn, NY 11217

(212) 775-3597

Garden City District

400 Oak Street

Suite 102

Garden City, NY 11530

(516) 794-8195

Rochester District

276 Waring Road

Room 104

Rochester, NY 14609

(585) 258-4550

White Plains District

120 Bloomingdale Road

White Plains, NY 10605

(914) 997-9521
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