
Division of Labor Standards
1220 Washington Ave.

Building 12, Room 185B
Albany, NY 12226

تامولعم ںیم ےراب ےک ےنرک رئاد یٰوعد

 هدش ادا ریغ ےکرک لمکم وک LS 223 ۔ےئہاچ انرک رئاد یوعد ھتاس ےک زڈرڈنیڻسا ربیل وک پآ ایآ ہک ںیھڑپ ےس طایتحا ےسا ےئل ےک ےنناج ہی
۔ںیرک یٰوعد اک هریغو ےنوہ ہن تدم یک ےناھک ،مئاڻ رووا ،ترجا مک زا مک ،سڻنمیلپس ےک ترجا ،یتوڻک ینوناق ریغ ،ترجا

:پآ رگا •
ںیرک لامعتسا LS 710 مراف ےئل ےک ےنرک جرد تیاکش مرک هارب ،ںیہ نکراک یعرز ○
ںیرک لامعتسا LS 608.1 مراف مرک هارب ،ںیہ ےتہاچ انرک جرد تیاکش یک خیرات یک هاوخنت ○
ںیرک لامعتسا LS 608.2 مراف مرک هارب ،ںیہ ےتہاچ انرک جرد تیاکش یڻیوکیا ےپ ○

LS 233 ربیل فآ ٹنمڻراپڈ ٹیڻسا کرایوین صخش یھب یئوک  لاو ےنرک ماک ںیم کرایوین تسایر ۔ےہ بایتسد ںیم ںونابز رگید هو لع ےک یزیرگنا 
۔ںیرک لاک رپ )888( 469-7365 ،وت ےہ یتید ںیہن باوج اک لاوس ےک پآ تامولعم هدرک مہارف ںاہی رگا ۔ےہ اتکس جیھب تیاکش وک

۔ںیرک سپاو رپ ےتپ ےلاو رپوا مراف لمکم انپا

 پآ ،رپ روط ےک لاثم ۔ےہ اترک لوبق وک تایاکش روا ںووعد ےک مسق یئک قلعتم ےس لئاسم رگید ےک راگزور روا ںوترجا اد لا بجاو زڈرڈنیڻسا ربیل
:ںیہ ےتکس رک

:رگا ںیرک یوعد اک ترجا یئگ یک ہن ادا •
)تیبرت یک تمز لم لومشب( یک ںیہن یگیئادا ےئل ےک ںوڻنھگ مامت ےک ماک وک پآ ےن رجآ ےک پآ ○
یئگوہ سنؤاب هاوخنت یک پآ ےس ہجو یک )NSF( "زڈنف یفاکان" ○
ںیئوہ ںیہن لوصوم زیواجت مامت یک پآ وک پآ ○
یھت یئگ یدرک مک ریغب ےک ع لطا یگشیپ حرش یک هاوخنت یک پآ ○

:رجآ ےک پ آ رگا ،ںیرک یوعد اک یتوڻک ینوناق ریغ •
 ےہ یک یتوڻک ےس هاوخنت یک پآ ○
ےہ ایک جراچ ےئل ےک ےناجرہ ےس پآ ○
ےہ ایل ہضواعم هدایز ےس پآ ےئل ےک ےصح ےک پآ ےک تکارش یک یڻھچ ینادناخ هدش ادا ○

:ںیرک یوعد اک ٹنمیلپس ےک هاوخنت وت ایک ںیہن مہارف اوہ ایامک نکیل ،)رپ روط یریرحت ای ینابز( اھت ایک هدعو ےس پآ ےن رجآ ےک پآ رگا •
هاوخنت یک یڻھچ ○
هاوخنت یک یڻھچ ○
سنوب ○
 ترورض یک ےنرک ادا ںیہنا قباطم ےک نوناق ںیہنا ،وت ےہ ایک ںیہن هدعو اک ےنرک ادا سڻنمیلپس ےک ترجا یھب یھبک ےن رجآ رگا
۔ےہ ںیہن

:ںیرک یوعد اک ٹنمیلپس ےک هاوخنت وت ےہ اترک ںیہن مہارف اوہ ایامک نکیل ،)قباطم ےک نوناق یتسایر( ےہ اد لا بجاو رپ پآ رجآ اک پآ رگا•
تصخر یک یرامیب ەدش ادا ○
دئاوف یفاضا ےک یربارب ںیم ترجا ○
یگیئادا یک ںوند ےک مارآ وک نیمز لم ولیرھگ ○

:رجآ ےک پآ رگا ،ںیرک یوعد اک هاوخنت مئاڻ رووا / ترجا مک زا مک •
ےہ اتاج اید ہضواعم مک ےس ترجا مک زا مک یک رودزم مک ےس مک ای ،ترجا مک زا مک یک ڈوف ٹساف ،ترجا مک زا مک هدوجوم وک پآ ○
 رپ ےنرک ماک هدایز ےس ےڻنھگ 40 وک نیمز لم رت هدایز( یک ںیہن ادا حرش یک مئاڻ رووا ےئل ےک ںوڻنھگ هدایز ےس 40 ںیم ےتفہ کیا ○

)۔ںیہ تاینثتسا ھچک نکیل ،ےئہاچ یناج یک ادا حرش یک هاوخنت یک نا ½ روا تقو

:رگا ںیرک یوعد اک ےفاضا ںیم ترجا مک زا مک •
ےہ اتہاچ انید هاوخنت یفاضا ےئل ےک ےنرک فاص مرافینوی ینپا وک پآ رجآ اک پآ ○
ےہ اد لا بجاو هاوخنت نا لاک رپ پآ ○

ےہ طیحم رپ هدایز ےس ےڻنھگ 10 کت ماتتخا ےس عورش ند اک ماک اک پآ ہکنویک ےہ اد لا بجاو هاوخنت یفاضا رپ پآ •
 ربیل ای ،یگیئادا تقورب یک ںوترجا ،سڻون اک هاوخنت ،هاوخنت ،ند اک مارآ ،تدم یک ےناھک ہبولطم رجآ اک پآ رگا ،ںیرک تیاکش یک ترجا ریغ •

ےہ اہر ماکان ںیم ےنرک یئاورراک یفنم ف لخ ےک پآ رپ ےنرک تیاکش قلعتم ےس نوناق
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 هدش خوسنم ،بڻس ےک یگیئادا ،ںایپاک یک یسیلاپ یک دئاوف ےسیج ،)وہ بایتس د رگا( ںیجیھب تامولعم ےئل ےک ےنرک تیامح یک ےوعد ےنپا •
)۔ںیجیھب ہن تازیواتسد لصا( ۔هریغو ڈراکیر مئاڻ ،کیچ ےلاو ےنوہ ہن مارتحا لباق ،کیچ

:ںیرک لمکم یھب ہی ۔اگوہ انرک لمکم وک 11 ےس 9 روا 3 ےس 1 ہصح وک پآ

4 ہصح ،یوعد اک یتوڻک ینوناق ریغ ای / روا ترجا ەدش ادا ریغ •

5 ہصح ،یڻھچ یک یرامیب ہضواعم  لب •

6 ہصح ،یوعد اک ہمیمض ترجا •

7 ہصح ،یوعد اک مئاڻ رووا ای ترجا مک زا مک •

8 ہصح ،تیاکش یک ترجا ریغ •

 جرد تامولعم مہا رگید روا ربمن سیک اک پآ ںیم سج ںیرک عقوت یک طخ کیا ےس مہ ردنا ےک ںوند یرابوراک 30-25 ،دعب ےک ےنرک رئاد یوعد
 انپا پآ رگا ای ،ےہ اد لا بجاو رپ پآ وج ےہ اترک ادا هو وک پآ رجآ رگا ہک ںیئاتب رپ روط یروف ںیمہ ۔وہ ربمن سیک اک پآ رپ سج ںیھکر طخ هو ۔ںوہ
۔ںیہ ےترک لیدبت ربمن نوف ای ہتپ

:پآ رگا ےگ ںیرک ںیہن لوبق وک ںووعد زڈرڈنیڻسا ربیل ۔ےتکس رک ںیہن لوبق وک ےوعد رہ زڈرڈنیڻسا ربیل

ایک ماک رہاب ےس کرای وین تسایر •
ےہ یک رئاد یئاورراک ںیم تلادع لوس ای ںووعد ےڻوھچ ےئل ےک یلوصو یک ںوترجا ینپا •
۔ںیہ ےہر رک یٰوعد اک نشیمک ےس تخورف •
ےھت رادیکیھڻ دازآ کیا یعقاو ای ،ےھت ںیم رابوراک ےئل ےنپا •
ںیہ ںیترجا اد لا بجاو ےس رہش ای یڻنؤاک ،ےبصق ،ےرادا یراکرس یسک •
ےہ اد لا بجاو ترجا یک هدایز ےس لاس نیت کت با رک ےل ےس خیرات یک ےنرک لصاح سڻنمیلپس ای ترجا اد لا بجاو وک پآ •
ںیہ عبات ےک راک ہقیرط ےک یثلاث روا تیاکش یک نینوی وج ںیہ ےہر رک یٰوعد ےئل ےک دئاوف ای ںوترجا•
 ریغب ،رپ روط ےک لاثم( ےہ یترک جراخ ےس ےنرک عمج دئاوف هدرک لصاح ےس ہجو صاخ یسک وک پآ وج ےہ یسیلاپ یک ےدئاف ےک رجآ •

)ںید ڑوھچ ےک ع لطا یسک
ںیہ ےرزگ ںیہن ند 30 ےئوہ اد لا بجاو نکیل ،ےہ اد لا بجاو ہمیمض اک ترجا •
ایامک هدایز ےس $900 ےتفہ رہ روا ایک ماک رپ روط ےک مز لم رو ہشیپ ای ،یماظتنا ،وڻکیزگیا کیا •
)ںیرک لامعتسا اک PW4 ےئل ےک ےنرک تیاکش( اید ماجنا ماک یماوع •

 یک ںووعد ےک یروذعم ای ،تاشدخ ےک تظافح قلعتم ےس ماک ،یماکان ںیم ےنرک مہارف دئاوف ےک یڻھچ ینادناخ ،کولس یزایتما زڈرڈنیڻسا ربیل
 ےک ےنرک ددم یک پآ وج ںیرک لاک رپ )888( 469-7365 ےئل ےک تامولعم دیزم ںیم ےراب ےک ںویسنجیا یتسایر رگید .ںیہ ےترک ںیہن تاقیقحت
۔ںیہ ےتکسوہ لباق
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